
 

精
神
（意
識
）を
向
上
さ
せ
ま
し
ょ
う
。 

 

     

こ
の
よ
う
に
思
っ
て
い
る
方
は
、
日
常
生
活
の
中
で
、
当
た
り
前
と
思
う
よ
う
な
、
例
え
ば
挨
拶
、
ち
ょ
っ

と
し
た
心
が
け
、※
メ
ッ
セ
ー
ジ
集
「
日
常
の
五
心
」
な
ど
意
識
し
て
実
践
す
れ
ば
驚
く
ほ
ど
変
化
し
ま
す
。 

そ
れ
は
、
自
ら
の
精
神
（意
識
）が
向
上
す
る
こ
と
で
、
自
分
を
取
り
巻
く
環
境
が
変
わ
る
か
ら
で
す
。 

ま
ず
、相
手
が
変
わ
る
こ
と
を
願
う
よ
り
自
分
が
変
わ
る
こ
と
が
大
切
で
す
。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

私
た
ち
人
類
は
、も
と
よ
り
、み
ん
な
ひ
と
つ
で
あ
り
、み
ん
な 

尊
き
存
在
で
あ
り
ま
す
。
そ
の
こ
と
を
思
い
出
す
運
動
（ワ
ン 

ネ
ス
ム
ー
ブ
ベ
ン
ト
）が
始
ま
り
、さ
ら
に
、国
や
宗
教
、思
想 

の
相
違
に
関
わ
ら
ず
、全
人
類
の
共
通
し
た
〈
霊
性
〉
を
重
ん 

じ
た
生
き
方
が
求
め
ら
れ
る
時
代
に
な
り
ま
し
た
。 

霊
性
に
生
き
る
と
は
、物
質
の
み
な
ら
ず
、精
神
面
に
お
い
て 

も
「
幸
せ
で
あ
る
」
と
い
う
生
き
方
で
す
。
そ
の
た
め
に
ま
ず
、 

自
ら
の
精
神
レ
ベ
ル
を
上
げ
て
お
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。 

 
 

特
に
「
盛
運
祈
願
会
〈
日
々
の
感
謝
・倶
生
霊
神
符
の
授
与
〉
」 

「
供
養
会
〈
先
祖
に
感
謝
〉
」
「
守
護
神
報
恩
会
〈
守
護
神
に
感
謝
〉
」 

「
学
習
会
〈
法
華
経
〉
〈
神
と
の
対
話
〉
」
等
を
開
催
し
て
い
ま
す
の
で 

ご
参
加
頂
き
向
上
の
一
助
と
し
て
下
さ
い
。 

各
行
事
や
催
事
に
つ
い
て
は
、
直
接
お
尋
ね
下
さ
い
。 

ご
家
庭
で
も
レ
ベ
ル
ア
ッ
プ
が
で
き
ま
す
よ
う
に
、 

メ
ッ
セ
ー
ジ
集
を
作
り
ま
し
た
の
で
、
ご
家
族
や
職
場
の 

皆
さ
ん
が
見
え
る
所
に
貼
っ
て
頂
き
、
積
極
的
に
実
践
し
て
下
さ
い
。 

 

メ
ッ
セ
ー
ジ
集
は
ご
自
由
に
お
持
ち
下
さ
い
。（
２
階
に
あ
り
ま
す
） 

 
 
 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

法
筵
寺 

住
職 

 
 

 

今
の
自
分
は
、運
が
良
く
な
い
と
思
う
方
。 

 

思
い
通
り
に
事
が
運
ば
な
い
方
。 

家
族
や
友
人
関
係
が
う
ま
く
い
っ
て
い
な
い
方
。 

 

身
体
の
調
子
が
あ
ま
り
良
く
な
い
方
。 

将
来
、子
供
や
孫
が
心
配
と
思
う
方
。 

 
 

 

毎
日
が
な
ん
と
な
く
過
ぎ
て
し
ま
う
方
。 

幸
運
を
つ
か
み
、幸
せ
に
な
り
た
い
方
。 

 
  

 
  

人
格
や
霊
性
を
高
め
た
い
方
。 

 

自
分
が
変
わ
れ
ば
相
手
も
変
わ
る 

心
が
変
わ
れ
ば
態
度
も
変
わ
る 

態
度
が
変
わ
れ
ば
行
動
も
変
わ
る 

行
動
が
変
わ
れ
ば
習
慣
も
変
わ
る 

習
慣
が
変
わ
れ
ば
人
格
が
変
わ
る 

人
格
が
変
わ
れ
ば
運
命
が
変
わ
る 

運
命
が
変
わ
れ
ば
人
生
が
変
わ
る 

 

思考に気をつけなさい、それはいつか言葉になるから。 

言葉に気をつけなさい、それはいつか行動になるから。 

行動に気をつけなさい、それはいつか習慣になるから。 

習慣に気をつけなさい、それはいつか性格になるから。 

性格に気をつけなさい、それはいつか運命になるから。 

 


